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   بسمه تعالی

 دکترای حرفه ای                                ترم  : دوم   -رشته و مقطع تحصیلی : پزشکی          نام  و کد درس   : فیزیولوژی گردش خون  

محل برگزاری:                                                        8-12چهارشنبه نیمسال اول / دوم / تابستان:   اول                                          روز و ساعت برگزاری    :
 فیزیولوژی سلول دروس پیش نیاز  :                                (  عملی-واحد 1/0و نظری   -واحد  1/1:)     (نظری / عملی  )تعداد و نوع واحد     دانشکده پزشکی 

 مدرس یا مدرسین:   دکتر رضا بدل زاده                                            شماره تماس دانشکده:  

                                 

   

دل زاده  مدرس: دکتر رضا ب  -جلسه اول   
  هدف کلی: کلیات گردش خون و فیزیک فشار، جریان خون و مقاومت عروقی

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

   هطول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 دو ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

 دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
  

  
  

  شناختی

  
 شناختی 

  
  

 شناختی 

  
 شناختی 

  
  

 شناختی 

انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو 

 بتواند:  

  (سیستمیک) مدار گردش خون عمومی .1

   و ریوی را شرح دهد . 

انشعابات و ساختمان عروقی از آئوورت  .2

و  هرح دادرا ش ف وریودهای اجو ات

   تفاوتهای آنها را بیان نماید . 

ار  ش فی   روابط متقابل مقاومت عروق .3

از     هتفادا اسبون را خون و جریان خ

  رمول پوازی شرح دهد . ف قوانین اهم و 

ی را   تر عروق انواع جریان خون در بس  .4

و چگونگی تفکیک آنها از    هتوضیح داد

   یکدیگر را بیان کند . 
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 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   

     -----بارم:         -----الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ) ...... :  

 : آزمون تشریحی                                                            بارم :   پایان دوره (ب 

  
          :( رفرانس)منابع اصلی درس 

1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 
2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 

  
  
  

 مدرس: دکتر رضا بدل زاده   - جلسه دوم   

  هدف کلی: قابلیت اتساع عروقی و اعمال عروق

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

عوامل موثر بر ویسکوزیته خون و تاثیر   .5

خو جریان  و  عروقی  مقاومت  بر  ن آنها 

 ق مختلف را شرح دهد. درعرو 
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امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

   هطول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 سه ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

 دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
  

  
 شناختی 

  
  

 شناختی 

  
  

 شناختی 

  
 شناختی 

 

 

 

 شناختی 

  
 شناختی 

 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند: 

عروقی را    (کومپلیانس)قابلیت اتساع  .1

و تفاوت آن در بین ورید   هکرد  یفتعر

       شریان را توضیح دهد. و

اخیری در نس تام کومپلییمکانیس  .2

 عروق را توضیح دهد.   

ریانی  را  شار متوسط شفشار نبض و  ف .3

بض  در  شار نفو اشکال    ه محاسبه کرد

 بیماریهای مختلف را بیان نماید.   

ون  ار  خش فگیری   هروشهای انداز .4

 انسان را توضیح دهد. در

فشار وریدی مرکزی را تعریف واثر آن   .5

 برکار قلب را توضیح دهد. 

عوامل موثر بربازگشت خون از وریدها  .6

   به قلب توضیح دهد. 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   

     -----بارم :        -----الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم : ) ......  

 ب ) پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :   

  
          :( رفرانس)اصلی درسمنابع  

   1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition.  

   2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition.  
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  مدرس: دکتر رضا بدل زاده   -جلسه سوم   
هدف کلی: تبادل مواد و سیستم  

  لنفاوی

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

    هطول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 سه ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

 دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
  
  

  
 شناختی 

 شناختی

 

 شناختی        

  
 شناختی

  
 شناختی 

 
 
 
 

 شناختی

انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو 

 بتواند:  

   ساختمان مویرگی را شرح دهد .  .1

  یلتراسیون  مویرگی را توضیح دهد . ف .2

ویرگی را بیان  یلتراسیون مفعوامل موثر بر   .3

   نماید . 

مو .4 تبادلات  در  استارلینگ  را  تعادل  یرگی 

  بنویسد . 

  عوامل موثر در ایجاد ادم را ذکر کند .  .5

زای تشکیل  ف و اجاوی را تعری تم لنفسیس  .6

   دهند  آن را نام ببرد . 

 نماید هرست  ف اعمال سیستم لنفاوی را  .7

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   

     -----بارم :        -----الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم : ) ......  

 پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    (ب 

  
         :( رفرانس)منابع اصلی درس 

   1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition.  
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   2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition.  
  
  
  

  مدرس: دکتر رضا بدل زاده   -جلسه چهارم   

   هدف کلی: کنترل جریان خون

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

 ه طول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 سه ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

 دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
  

  

  
  

  شناختی

  
 شناختی 

  
  
  

 شناختی 

  
  

  شناختی

  
 شناختی 

  
  

انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو 

 بتواند:  

   ونن   خاموضعی   جریکنترل  .1

    بافت را توضیح دهد.رد

مکانیسم متابولیک و میوژتیک   .2

جریان خون عروقی   ظیمی درخودتن

   را شرح دهد.

   عریفا تر یپرخون  واکنش و عمل .3

 کند.  

ن    اجری    ی ونم  رکنترل عصب  و هو .4

 ا توضیح رهد.   ر   نخو

ده   کننادعوامل تنگ کننده و گش .5

   نام ببرد.  راعروق 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   
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     -----بارم :        -----الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم : ) ......  

 ب ) پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :   

  
          :( رفرانس)منابع اصلی درس 

   1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition.  

   2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition.  
  

  
  

 

مدرس: دکتر رضا بدل زاده    - جلسه پنجم 
  هدف کلی: کنترل فشار خون

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  
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امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

 ه طول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 سه ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

 دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
  

  

  
  شناختی

  
  

 شناختی 

  
 شناختی 

  
  

  شناختی

  
  

 شناختی 

  
  
  
  

 شناختی 

  
  
  
  
  

  شناختی

  
  
  

انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو 

 بتواند:  

فاکتورهای موثر برفشارخون را نام برده  .1

 اثر هریک  ا توضیح رهد .  و

  عصبی تم یسس و ز غمووموتز ز واش مرکنق.2

سمپاتیک(برقطر  )سمپاتیک وپارااتونومیک

  عروق و فشارخون را تشریح نماید.

رل   کنت   ا درر  بییستم عص س نقش  .3

 کند .    نا عنوا ر   ن خو رافش   یعرس 

طریق گیرنده های  ارخون ازفش کنترل .4

   شیمیایی را توضیح دهد.

طریق گیرنده های  ارخون ازکنترل فش.5

    فشاری)باروسپتورها( را شرح دهد.

   ریوین اهلیزی و شرید ایفلکسهرنقش  .6

 ن  کند .  ا ا بیر   ن خو ارتنظیم فش  در

تم یسس خ   اس و اهمیت پ  یچگونگ .7

   ارکنترل فشرد  ی مرکزی به ایسکم   یبعص

 هد .  دشرح   را   نوخ

ا  ر فسی تن   امواجو   ی ب ایسکمانقش اعص.8

   .هد دشرح   را  ن خو  اربرفش
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 شناختی       

  
  

 شناختی 

  
  

 شناختی 

  

س .9 و  اآنژیوت  – نین رتم  یساجزای   نسین 

 هد  دا شرح  ر   نخو   ارر  کنترل فشن د ش آنق

کلی.10 مد رل  کنترد ه  نقش     م جحت  دراز 

ا تشریح  و فشارخون رمایعات خارج سلولی  

 د . اینم

 بالا را نام ببرد.  ن خو ارانواع فش.11

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   

     -----بارم :        -----الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم : ) ......  

 ب ) پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :   

  
          :( رفرانس)منابع اصلی درس 

   1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition.  

   2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition.  
  

  
  

 مدرس: دکتر رضا بدل زاده   -جلسه ششم    

  هدف کلی: تنظیم برون ده قلبی و بازگشت وریدی

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  
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امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

    هطول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 سه ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
 شناختی     

  
  شناختی

 

 

 
 

انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو 

 بتواند:

تارلینک در کنترل  اس– نقش مکانیسم شرانک. 1 .1

 قلبی را بیان کند .    هبرون د

زایش و کاهش قدرت  ف عوامل موثر در ا. 2

 پمپی قلب را شرح دهد . 

   هقش سیستم عصبی در کنترل برون دن .3

 قلبی را بنویسد . 

  هتاثیر عوامل مختلف بر منحنی برون د .4

 قلبی را ترسیم کند . 

ن و  شار متوسط پرشدگی گردش خو ف .5

 سیستمیک را تعریف کند. 

ر  منحنی بازگشت وریدی را رسوم و اث .6

 عوامل مختلف بر آن را بیان کند . 

 . رمول بازگشت وریدی را بنویسدف. 7 .2

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   

     -----بارم :        -----: ) ......   الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم 

 ب ) پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :   

  
        :( رفرانس)منابع اصلی درس 

   1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition.  

   2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition.  
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   تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزشسیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   

  مدرس: دکتر رضا بدل زاده   -جلسه هفتم    

   هدف کلی: گردش خون کرونری

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

    هطول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 سه ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

 دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
  

  
 شناختی 

  
 شناختی 

  
  

 شناختی 

  
  شناختی

  
 شناختی 

  

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

یزیولوژیک عروق کرونر را تشریح  فآناتومی  . 1

 کند. 

عالیت قلبی بر میزان جریان خون  فاثر . 2

 کرونری بطن راست و چپ را باهم مقایسه کند. 

عوامل موثر در گردش خون کرونری را شرح  . 3

 دهد.

تنظیم شیمیایی جریان خون کرونری را  . 4

 توضیح دهد. 

تنظیم عصبی جریان خون کرونری را  . 5

 توضیح دهد. 
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     -----بارم :        -----الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم : ) ......  

 پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    (ب 

  
          :( رفرانس)منابع اصلی درس 

   1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition.  

   2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition.  
  

  
  

مدرس: دکتر رضا بدل زاده   - جلسه هشتم    
 ( ورزش)هدف کلی: جریان خون عضله و فعالیت قلبی در حین فعالیت عضلانی 

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  

امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

    هطول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 سه ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

 دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
  

  شناختی

  
 شناختی 

  
 شناختی 

  
 شناختی 

  
 شناختی 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند: 

عض .1 خون  جریان  در  چگونگی  ن  یحله 

 انقباض عضلانی را شرح دهد.  

ین  حکلتی در  کنترل جریان خون عضله اس  .2

 عالیت را تشریح نماید.  ف

ع  .3 بر  سمپاتیک  عصبی  سیستم  وق  راثر 

در   استرافین  حاسکلتی  و  را  حعالیت  ت 

 مقایسه کند .  

ا  .4 دفاهمیت  برون  و     هزایش  ار  فش قلبی 

ر جریان  لانی ب ت عضفعالیین حشریانی در 

 خون عضله را بیان کند.  



 

 

12   

  

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   

     -----بارم :        -----تکالیف ، امتحان ، میان ترم : ) ...... الف ) در طول دوره ( کوئیز ،  

 پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :   (ب 

  
        :( رفرانس)منابع اصلی درس 

   1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition.  

   2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition.  
  

  مدرس: دکتر رضا بدل زاده   -جلسه نهم    

   هدف کلی: شوك گردش خونی

 روش ارزیابی 
 رسانه کمک  

 آموزشی  
 فعالیت استاد   فعالیت دانشجو   عرصه یادگیری   زمان  

 حیطه های  

 اهداف  
 اهداف اختصاصی  
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امتحان پایان ترم و  

عالیت کلاسی در  ف

    هطول دور

 ویدیو پروژکتور   

 (powerpoint)  
 و وایت بورد 

 سه ساعت  

  
 کلاس درس  

 عال در کلاس و  فشرکت  

 مشارکت در بحث   

  
سخنرانی و تشویق  

 دانشجویان برای  

 مشارکت بیشتر  

  
  

 شناختی 

  
 شناختی 

  
  

 شناختی 

  
  

  شناختی

  
  

 شناختی 

  
  

 شناختی 

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند: 

 دهد. شرح را    کیزیولوژی علل ایجاد شوف .1

   را نام ببرد.    کل ایجاد شوحمرا .2

   یح دهد. ونی را توضردش خگ   کانواع شو .3

ب و  در سیستم قل  هتغییرات ایجاد شد .4

نی را عنوان  ردش خوگ   کعروق بدنبال شو

   کند . 

   ان کند. را بی   کیزیولوژی درمان شوفاساس  .5

 ایست گردش خونی را شرح دهد.  .6

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش   

  

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی   

     -----بارم :        -----الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم : ) ......  
 ب ) پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :   

        :( رفرانس)لی درسمنابع اص 

   1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition.  

   2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition.  


